
【当日のプログラム（予定）】※職種によってプログラムが異なります。

＜午前中＞※歯科医師、歯科衛生士一緒に受講
9:30～11:30 講演Part1 「チームで取り組む歯周外科と術後管理、

メインテナンス―リアルな現場をどう乗り切るか― 」
講 師：水上 哲也先生 九州大学歯学部 臨床教授

医療法人水上歯科クリニック 理事長
下田 裕子先生 医療法人水上歯科クリニック 歯科衛生士

11:30～12:30 講演Part2 「進化した歯周組織再生療法の術式とマテリアル」
講 師： 水上 哲也先生

12:30 閉 会 （歯科医師の方は午前中で終了）

＜午 後＞※歯科衛生士の方のみ
12:30～13:30 昼 食
13:30～16:00 講演・実習 「歯周基本治療の基本を考えよう！！」

講 師：下田 裕子先生
16:00 閉 会

TEL:099-222-6982／FAX:099-226-3353鹿児島県歯科医師協同組合主催

共催 鹿児島県歯科医師会・鹿児島県歯科衛生士会

日 時 2023年12月10日(日) 9:30～
会 場 鹿児島県歯科医師会館 4階多目的ホール

（鹿児島市照国町13-15）

受講料 歯科医師 8,000円
歯科衛生士（昼食代込み） 3,000円

※同一端末で複数人一緒にWeb受講する場合も、お申込み・受講料はそれぞれ必要となります。
※Web配信は「Zoom」を利用して配信予定です。
※本研修会はWeb受講・会場受講ともに事前申込制です。

定 員 【会場受講】先着100名
（歯科医師:40名 歯科衛生士:60名）

お申込方法は別紙へ

＜歯科衛生士の方は下記をご持参ください＞
・筆記用具 ・グレーシーキュレット5/6or7/8,11/12,13/14
・シャープニングストーン、シャープニングオイル ・テストスティック
・拡大鏡または虫眼鏡 ・歯石が付着している抜去歯



九州大学歯学部 臨床教授
医療法人 水上歯科クリニック 理事長

水上 哲也

【略歴】
1985年 九州大学歯学部卒業
1987年 九州大学第1補綴学教室文部教官助手
1989年 西原デンタルクリニック勤務
1992年 福岡県福津市（旧宗像郡）にて開業
2007年 九州大学歯学部臨床教授
2011年 鹿児島大学歯学部非常勤講師

【所属及び所属学会等】
日本臨床歯周病学会 認定医・歯周インプラント認定医
日本歯周病学会 指導医・専門医
日本顎咬合学会 指導医
日本口腔インプラント学会
近未来オステオインプラント学会 指導医

【略歴】
1996年 福岡医科歯科技術専門学校

（現 博多メディカル専門学校）歯科衛生士科卒業
同年 医療法人水上歯科クリニック勤務
現在に至る
日本歯周病学会認定歯科衛生士
日本臨床歯周病学会指導歯科衛生士

【書籍】
イメージスケッチを活用したワンランク上の歯周基本治療
（デンタルダイヤモンド社）
最高のO H I（デンタルダイヤモンド社）

超高齢化社会に突入した我が国において重要な課題となっている事柄の1つに平均寿命と健康寿命の
乖離の問題が挙げられます。健康寿命を延伸する事は喫緊の課題であり、天然歯列の保存と適切な口腔
機能の維持につながる歯周治療はますます重要になってくると思われます。

今回の講演ではまずPart 1においてチーム医療としての歯周治療についてお話をさせていただきたい
と思います。

歯周治療において重要なことは適切な歯周基本治療が行われることです。そして必要に応じて外科的
介入が検討されます。外科治療選択の決定には担当歯科医師の意見、そして歯科衛生士の意見が反映さ
れ、複数の選択肢の中からの決定が行われます。私たちの理想とする治療方針と患者の希望はしばしば
平行線を辿ることもありますが歯周基本治療の過程での信頼関係が大きな影響を与えます。

外科処置においては、担当歯科医師、担当歯科衛生士とアシスタント、その他サプライ担当者などの
チームによる連携が必須となります。また、術後管理も見逃してはならない重要なプロセスとなります。
治療結果は短期的なものではなくできるだけ長期的であることが求められ、治療後のメインテナンスに
おいても様々の工夫が必要となります。

以上Part1では外科的介入からメインテナンスに至るまでのプロセスにおける共同作業の実際につい
てお話しさせていいただきたいと思います。

次にPart2では進化してきている歯周組織再生療法の術式について解説するとともに新しいマテリア
ルの特性や使い分けについてお話ししたいと思います。

現在、医療全般において低侵襲が求められています。そのようななか歯周組織再生療法でも低侵襲を
謳う術式が拡まっています。この低侵襲の術式を適応する際に重要なことはフラップが『大きい』とか
『小さい』とかではなく、そのコンセプトを理解するが重要となります。また、昨今では歯肉退縮に配
慮した外科術式が注目されておりそれらの術式も紹介したいと思います。

一方で、これらの術式を効果的にするためには生理活性物質の適法や骨移植材の填入がしばしば必要
となります。現在では従来から用いられてきたエムドゲインだけでなく、リグロスが適用できます。ま
た新たな補填材料としてサイトランスやリフィット、ボナークなどが用いられます。

後半のパートではこれらの材料に新しい再生術式を組み合わせた臨床について紹介させていただきた
いと思います。

医療法人 水上歯科クリニック
歯科衛生士

下田 裕子



適格請求書が必要な事業所
は下記に✔をお願いします医 院 名

組合員名

Ｆ Ａ ＸＴ Ｅ Ｌ

職種(○をつけてください)ふ り が な氏 名

歯科医師 歯科衛生士 その他

歯科医師 歯科衛生士 その他

歯科医師 歯科衛生士 その他

会場受講申込書 ＜ 申込締切 １２月１日（金）＞

ＦＡＸ送信先 ０９９－２２６－３３５３ 鹿児島県歯科医師協同組合 行

Ｗｅｂ受講申込 ＜ 申込締切 １２月１日（金）＞

必要事項をご記入の上、
FAXにてお申込みください

協同組合学術研修会申込方法 ★Web・会場受講共通★
本研修会は事前申込制です。お申込みと同時に受講料を下記口座へお振り込みく
ださい。（ご入金後のキャンセルは原則返金いたしません。）

南日本銀行 西田支店 普通預金 ０３４４２６０
鹿児島県歯科医師協同組合(ｶｺﾞｼﾏｹﾝｼｶｲｼｷｮｳﾄﾞｳｸﾐｱｲ)

※振込手数料はご負担ください。
※振込依頼書の控えを以って領収証に

代えさせていただきます。
※適格請求書が必要な事業所は事務局

までご連絡ください。

《受講料 歯科医師:8,000円 歯科衛生士:3,000円》

本研修会は「Zoom」を利用して配信いたします。
事前にスマートフォンやタブレットにアプリ「ZOOM Cloud Meetings」のインス
トールをお願いいたします。PCの場合はブラウザからでも参加可能です。
１．下記QRコードをスマホ等のカメラで読み取り、受講申込を行ってください。

メールアドレスは当日受講する端末で受信できるアドレスをご登録ください。

２．入金確認後、登録いただいたメールアドレスに「確認メール」が届きます。
研修会当日、メール本文内の【ここをクリックして参加】
または視聴用URLをクリックしてご参加ください。
※入金確認までに2～3日お時間がかかる場合があります。
※申込締切日までにご入金が確認できない場合、申込はキャンセルとなります。

３．研修会前日にリマインドメールが届きます。
研修会参加用のURL（再送）と資料のダウンロード先を
ご案内します。 研修会申込フォーム

※歯科衛生士の方でWeb受講の場合は、午前中の講演のみの配信となります。
Web受講の場合も受講料に変更はありませんのでご了承ください。


