
 

第２回ネイル講座 受講風景 
日時：平成２５年１２月１４日（土）１６時 参加者８名 

講師：バナナネイル主宰 ＪＮＡ認定講師 瀬戸口チカ 先生 

 

 

 

 
 

 

 

爪に関する基本的なことに始

まり、日常の爪のケアの話し

など・・・。 

とても分かりやすい講座でし

た。皆さん真剣にメモをとり

受講中！ 

先生の『巧みな技』に参加

者一同、感動（●＾o＾●）

の連続でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

先生のデモで出来上がった

ネイルアートです。綺麗！ 

ストーンを付けたり、マー

ブル、ラメグラデーション

を施したりと。 

どれも実践してみたくなる

ようなものばかりです。 

講義のあと、皆さん爪の手入れ方法や自分でネイルアートに挑戦です！ 

最後にみんなで記念撮影！ 

パシャ！あっという間の 

２時間、お疲れ様でした。 



第２回 ネイル講座 アンケート集計 

日 時：平成２５年１２月１４日（土） １６時～１８時 

参加者：８名（歯科医院スタッフ） 

 

１．今回の企画をなにで知りましたか？（複数回答可） 

  ホームページ 0名・メールマガジン 0名・郵便物に同封のチラシ 6名 ・その他（Fax）2名 

 

２．今回の講座内容はいかがでしたか？ 

    大変満足  5名、 満足 3名 

  【理由】 

  ・色の明るいあまり使っていない物があるのでピーコック等試してみたいと思います。 

  ・手入れの仕方、家で出来るネイルを学べて良かったです。 

  ・普段でも出来るようなネイルアートの方法を具体的に分かりやすく知れたから。 

  ・普段自分では出来ないようなネイルの簡単な方法を知れて良かったから。 

  ・簡単に出来るネイルアートをたくさん教えて頂けて勉強になりました。 

  ・難しいと思っていたネイルの簡単なやり方を知ることが出来たから。 

  ・ネイルは日常ですることがほぼないので知らない事ばかりでした。 

  ・普段出来ないネイルアートが出来てすごく良かったです。自宅でも手には出来ないですが、足の 

指に塗って試したと思います。 

 

３．これから企画してほしい講座等がありましたらお書きください。 

  ・家で出来るストレッチ法（マッサージ） 

  ・ラテアート 

  ・美容系 

  ・足の指へのネイルアートの方法、色の選び方 

 

４．今回の講座の全体的な感想がありましたらお書きください。 

  ・日頃のお手入れの仕方など教えて頂いてとても勉強になりました。ささくれの硬くなった所が冬 

になると気になるのでさっそく始めようと思います。 

・手先から綺麗になることで、自分磨きを進んで行っていこうと思いました。ありがとうございま 

した。 

・普段はネイルをする機会がないので、とても楽しかったです。少人数で見やすく分かりやすかっ 

たです。ありがとうございました。 

・少人数だといいなあと思いました。楽しくて時間があっという間に過ぎました。 

・ネイルアートは、難しいイメージがあったのですが、意外と低価格のもので簡単に出来る事に驚 

きました。分かりやすい講座でした。ありがとうございました。 

  ・実際にやってみて自分でも出来るんだなあという事が分かったので、長期休みや結婚式の時など、 

自分で挑戦してみたいなあと思いました。楽しかったです！！ 

・アートを教えて頂き勉強になりました。ありがとうございました。 

・マニキュアはあまり塗らないので“コツ”がわかって良かったです。ネイルアート練習してみま 

す。 


